
 

Denkduwtje no. 8 
 

Modellen 
 

 
 
Wanneer is moddeling effectief tijdens klassikale instructie in het 
basisonderwijs? 
 
Modelling (een taak voordoen en de denkstappen verwoorden) lijkt vooral effec7ef als het 
bestaat uit drie samenhangende componenten: demonstreren, situeren en abstraheren. Je 
bevordert de effec7viteit als je je leerlingen daarbij hogere-ordevragen stelt die diep leren 
s7muleren. Datzelfde geldt voor laten zien hoe je omgaat met fouten of wat je moet doen als 
je vastloopt. Daarnaast moet de modelling aansluiten bij het niveau en de leerbehoeDen van 
je leerlingen. 
 
Bij modelling doe je als leerkracht een taak expliciet voor en verwoord je de bijbehorende 
denkstappen. Daarbij richt je de aandacht van je leerlingen op belangrijke aspecten van de 
vaardigheid. Zo maak je een normaalgesproken onzichtbaar cognitief proces zichtbaar, zodat 
leerlingen dit proces kunnen begrijpen en vervolgens kunnen nadoen (Duke & Pearson, 
2002). Modelling wordt gezien als een effectieve techniek bij directe instructie (Bandura, 
1997; Rosenshine, 2012) en je kunt het voor verschillende doelen inzetten. Bijvoorbeeld om 
gewenst gedrag te laten zien, maar ook om leerlingen te leren hoe ze cognitieve strategieën 
toepassen om een taak uit te voeren. 
 



 

 
 

Aansluiten bij niveau en leerbehoe:e 
Net als bij andere vormen van instruc7e is het belangrijk dat modelling aansluit bij het niveau 
en de leerbehoeDen van je leerlingen (Regan & Berkeley, 2021). Dat betekent dat je rekening 
houdt met hun voorkennis, met wat je recent hebt aangeboden, en met het soort taken dat 
je leerlingen gewend zijn te doen. Als je modelt maak je bijvoorbeeld keuzes in hoe expliciet 
je alle (tussen)stappen voordoet en in welk tempo.  

Samenhangende componenten van modelling 
Modelling is een volwaardige (effec7eve) instruc7estrategie als het is opgebouwd uit de 
volgende drie samenhangende componenten (Schutz & Rainey, 2020): 

1. Demonstreren: als leerkracht doe je een taak voor en daarbij verwoord je expliciet je 
denkproces. Doe bijvoorbeeld voor hoe je naar een afbeelding bij een tekst kijkt en benoem 
hardop welke gedachten het oproept als je deze leesstrategie aanleert (Schutz & Rainey, 
2020). Hierbij richt je de aandacht van je leerlingen op belangrijke aspecten van de lesstof. 

2. Situeren: je verbindt de nieuwe lesstof aan eerdere leerervaringen of aan de voorkennis 
van je leerlingen (Schutz & Rainey, 2020). Daarbij maak je duidelijk in welke context je 
leerlingen de nieuwe vaardigheid kunnen toepassen en wat het doel ervan is (Regan & 
Berkeley, 2021). Bijvoorbeeld: “Weet je nog hoe we in de vorige les eerst de kopjes van de 
tekst bekeken? Nu gaan we ook kijken hoe de afbeeldingen ons helpen om de tekst te 
begrijpen.”  

3. Abstraheren: je plaatst de nieuwe lesstof in een breder perspectief door te laten zien hoe 
de leerlingen de lesstof kunnen toepassen in andere vergelijkbare taken of contexten (Schutz 
& Rainey, 2020). Dit is belangrijk voor de transfer van de leerstof. Dit doe je bijvoorbeeld 
door de belangrijke elementen van een strategie uit te lichten en los te koppelen van deze 
specifieke opdracht. Ook kun je tips geven om zelf aan de slag te gaan met de nieuwe 
lesstof. Bijvoorbeeld: “Zag je hoe ik eerst alleen de titel en kopjes van de tekst bekeek en 
meteen daarna de afbeelding?” Of: “Als je later vandaag gaat lezen, probeer dan ook eens 
naar de afbeeldingen te kijken en te bedenken hoe die bij de tekst passen.” Zo kunnen 
leerlingen die strategie later zelf flexibel inzetten. 

Modelling is een continu proces waarbij deze drie componenten vloeiend in elkaar 
overlopen (Schutz & Rainey, 2020). Afhankelijk van waar je leerlingen behoefte aan hebben, 
leg je meer of minder nadruk op de componenten. 

Effectiviteit van modelling bevorderen 
Onderzoek naar specifieke invullingen van modelling en of die ervoor zorgen dat leerlingen 
beter in staat zijn om de vaardigheid zelfstandig toe te passen, laat zien dat de volgende 
punten van invloed lijken te zijn op de effectiviteit:    



 

 
 
 

Hogere-ordevragen stellen 
Als je 7jdens de modelling hogere-ordevragen stelt, lijken leerlingen beter in staat om de 
strategie zelf juist toe te passen, volgens onderzoek naar instruc7e in kleine groepen (Gadd & 
Parr, 2025). Bijvoorbeeld: “Hoe past de a^eelding bij de tekst? Als je zelf een a^eelding bij 
de tekst mag maken, hoe zou die er dan uitzien?” Hogere-ordevragen zijn gericht op 
analyseren, evalueren en creëren. Ze s7muleren leerlingen om op een dieper niveau na te 
denken over de strategie en hun werk. Hiertegenover staan lagere-ordevragen, die vooral 
gaan over feiten ophalen. Een kan`ekening is dat dit onderzoek plaatsvond in kleine 
instruc7egroepen en niet in de hele klas. Tegelijker7jd laat onderzoek naar instruc7ekwaliteit 
zien dat effec7eve leraren vaker hogere-ordevragen stellen 7jdens de instruc7e dan minder 
effec7eve leraren (Strong et al., 2007). 

Omgaan met fouten of vastlopen 
Modelling lijkt effec7ever als je laat zien hoe je omgaat met fouten. Datzelfde geldt als je laat 
zien wat je kunt doen als je vastloopt wanneer je een taak uitvoert (Rosenshine, 2012; Traga 
Philippakos, 2021). In onderzoek naar schrijfinstruc7e bleek bijvoorbeeld dat leerlingen een 
betere tekst schreven als de leerkracht had voorgedaan hoe je fouten in je tekst opspoort en 
aanpakt, vergeleken met een les waarin hiervoor geen aandacht was. Het gaat erom dat je 
laat zien hoe je een probleem herkent en vervolgens de aangeleerde strategie gebruikt om 
verder te komen. Door dit denkproces te verwoorden, leren je leerlingen hoe zij de strategie 
kunnen toepassen wanneer ze zelfstandig aan de slag gaan.  

Modelling voornamelijk onderzocht binnen taalonderwijs 
Het merendeel van het onderzoek naar modelling is uitgevoerd binnen het lees- en 
schrijfonderwijs, en in mindere mate in het rekenonderwijs. Hoewel het belang van 
modelling binnen rekeninstruc7e wel wordt erkend (bijv. Trocki et al., 2017; Rumjaun & 
Narod, 2025), is er nog weinig empirisch onderzoek dat ingaat op de concrete invulling of 
componenten van modelling in dit vakgebied.  
 
Bron: https://www.kennisrotonde.nl/vraag-en-antwoord/effectief-gebruik-van-modelling-in-
klassikale-instructie-basisonderwijs  
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